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MISTRZOSTV\!A POLSKI SENIOREK W ZAPASACH KOBIET
Sroda Wielkopolska 11-12.05.2013 r. (,/'/

Organizatorzy:

Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie,
Polski Zwiazek Zapasniczy w Warszawie, \
Wielkopolski Zwiazek Zapasniczy, 'L/) :
Urzad Miasta i Starostwo Powiatowe w Srodzie Wielkopolskie;j,

Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe,

ULKS Tecza Sroda Wilkp.

Termin i miejsce:

11-12 maja 2013 r. przyjazd Hotel Cezar Koszuty http://www.cezarhotel.pl 11.05.2013, w dniu
12.05.2013 r. zawody Hala Widowiskowo Sportowa Zespohu Szkét Rolniczych w Srodzie
Wielkopolskiej 63-000, ul. Kosynieréw 2b (wjazd od strony ul. Kornickiej).

Cel zawodow:
» wylonienie Mistrzyn Polski Seniorek w zapasach kobiet na 2013 rok,
» podniesienie poziomu wyszkolenia zawodniczek,
» popularyzacja sportu zapasniczego,
> promocja Miasta Sroda Wielkopolska i Powiatu Sredzkiego,

Warunki uczestnictwa — zgodnie z regulaminem PZZ na 2013 r., obowiagzuje elektroniczny
system zgloszenia zawodniczek www.zapasy.org.pl

Obsada sedziowska — sktad obsady sedziowskiej wyznacza PZZ na 2 maty

Zgloszenia:

Zgloszenia miejsc noclegowych i wyzywienia nalezy dokonaé¢ w nieprzekraczalnym terminie
do dnia 06 maja 2013 r. na adres ania72polo@interia.pl lub tel. 604 598 299 Krzysztof
Polowezyk z podaniem ilosci zawodniczek i 0s6b towarzyszgeych (prosba hotelu).

Koszty uczestnictwa:
e Kkoszty organizacyjne imprezy pokrywaja organizatorzy,
e uczestniczki startujg na koszt jednostek delegujacych,
e startowe wynosi 30zt od zawodniczki,
e nocleg 60zt ze $niadaniem, istnieje mozliwos¢ wykupienia w dniu przyjazdu kolacji (10-
15z1) lub obiadu w dniu zawoddw (20-30zt) w zaleznosci od zaméwienia,



Nagrody - zgodnie z regulaminem PZZ na 2013 r.

Postanowienia koncowe:

» kluby biorg na sicbie odpowiedzialno$¢ za ubezpieczenic NW zawodnikow 1 0sob

A towarzyszacych podczas zawodow,

» za miejsca noclegowe zamowione a nie wykorzystane oraz ewentualne zniszczenia
w miejscu zakwaterowania organizator obciazy zamawiajacych,

» zawody odbeda si¢ na 2 matach,

» ewentualne zmiany regulaminu przystuguja organizatorowi.

Program zawodow:
e 11.05.2013 r. (sobota):
> do godziny16.00 przyjazd Hotel Cezar Koszuty k. Srody Wiclkopolskiej

droga krajowa nr 11 Poznan Katowice http://www.cezarhotel.pl

» 16.00-17.00 weryfikacja zawodniczek i przeglad lekarski
» 17.00-18.00 konterencja techniczna
» " 18.00-19.00 waga zawodniczek
» 20.00 spotkanie z wladzami Urzedu Miasta i Starostwa Powiatowego
w Srodzie Wielkopolskiej (Hotel Cezar)
e 12.05.2013 r. (niedziela):
» 10.00-13.00 walki eliminacyjne
» 13.00-15.00 przerwa obiadowa
» 15.00 uroczyste otwarcie zawodow

» 15.30 dalszy ciag walk do zakonczenia Mistrzostw
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